
ALLERGÈNES - PARADIS DU FRUIT 2025

Ces informations ne tiennent pas compte des éventuelles contaminations croisées survenues chez nos fournisseurs et lors de l’élaboration des recettes dans notre restaurant. 1

SAUCES MOLLUSQUE GLUTEN CRUSTACÉ ŒUF POISSON ARACHIDE SOJA LAIT FRUITS À COQUE CÉLERI MOUTARDE SÉSAME SULFITE LUPIN

SAUCE US X X

VINAIGRETTE AGRUME X

SAUCE THAÏ X X X

SAUCE CAESAR X X X

SAUCE GRAVLAX ANETH X X

CONDIMENT TOMATE-ANETH X X

SAUCE TARTARE X X X

SAUCE MAYO-HOMARD X X X X X X

SAUCE CHEDDAR X

SAUCE SWEET CHILI

SAUCE TOM YUM X

WELCOME PARADIS

PITAS TOASTÉS
SAUCE

US

VINAIGRETTE 

AGRUME

SAUCE 

THAI

SAUCE 

CESAR

SAUCE 

ANETH

CONDIMENT 

TOMATE

SAUCE 

TARTARE

SAUCE MAYO

HOMARD

SAUCE 

CHEDDAR

SWEET 

CHILI

SAUCE TOM 

YUM
MOLLUSQUE GLUTEN CRUSTACÉ ŒUF POISSON ARACHIDE SOJA LAIT FRUITS À COQUE CÉLERI MOUTARDE SÉSAME SULFITE LUPIN

PITA THON X X X X X X X X

PITA DINDE X X X X

PITA SAUMON X X X X X

PITA CHEVRE X X X X X

PITA RACLETTE X X X X

PITA POULET X X X X X X

LA PLANCHE À PITAS X

LA SOUPE PARADISIAQUE X

LA VIE EST BELLE

EN SALADE
SAUCE

US

VINAIGRETTE 

AGRUME

SAUCE 

THAI

SAUCE 

CESAR

SAUCE 

ANETH

CONDIMENT 

TOMATE

SAUCE 

TARTARE

SAUCE MAYO

HOMARD

SAUCE 

CHEDDAR

SWEET 

CHILI

SAUCE TOM 

YUM
MOLLUSQUE GLUTEN CRUSTACÉ ŒUF POISSON ARACHIDE SOJA LAIT FRUITS À COQUE CÉLERI MOUTARDE SÉSAME SULFITE LUPIN

DETOX SALADE X X X

MAMA SAUMON X X X X X

CAESAR AU PARADIS X X X X X

LA PARADIS BONHEUR X X X X

CHAUD LE TOAST

LES TOASTS
SAUCE

US

VINAIGRETTE 

AGRUME

SAUCE 

THAI

SAUCE 

CESAR

SAUCE 

ANETH

CONDIMENT 

TOMATE

SAUCE 

TARTARE

SAUCE MAYO

HOMARD

SAUCE 

CHEDDAR

SWEET 

CHILI

SAUCE TOM 

YUM
MOLLUSQUE GLUTEN CRUSTACÉ ŒUF POISSON ARACHIDE SOJA LAIT FRUITS À COQUE CÉLERI MOUTARDE SÉSAME SULFITE LUPIN

GOODY WOODY X X X X X X

BANQUISE SAUVAGE X X X X X X

DELI MIXX X X X X X X

STREET PARADIS

LES SANDWICHS
SAUCE

US

VINAIGRETTE 

AGRUME

SAUCE 

THAI

SAUCE 

CESAR

SAUCE 

ANETH

CONDIMENT 

TOMATE

SAUCE 

TARTARE

SAUCE MAYO

HOMARD

SAUCE 

CHEDDAR

SWEET 

CHILI

SAUCE TOM 

YUM
MOLLUSQUE GLUTEN CRUSTACÉ ŒUF POISSON ARACHIDE SOJA LAIT FRUITS À COQUE CÉLERI MOUTARDE SÉSAME SULFITE LUPIN

FISH & CHIPS X X X X X X X X

SIR HOMARD LOBSTER X X X X X X X X X

VEGGIE BURGER X X X X X

LES MARMITES

CHAUDES
MOLLUSQUE GLUTEN CRUSTACÉ ŒUF POISSON ARACHIDE SOJA LAIT FRUITS À COQUE CÉLERI MOUTARDE SÉSAME SULFITE LUPIN

CHICKEN EXOTIQUE X X X X

VOYAGE EN MER X

ADD MOLLUSQUE GLUTEN CRUSTACÉ ŒUF POISSON ARACHIDE SOJA LAIT FRUITS À COQUE CÉLERI MOUTARDE SÉSAME SULFITE LUPIN

CHEDDAR X

PASTRAMI

SAUMON X

AVOCAT

BLINIS X X X

PITA X X

         ALIMENTAIRE

SELON PITA CHOISI
GLUTEN + SELON SOUPE CHOISIE



ALLERGÈNES - PARADIS DU FRUIT 2025

Ces informations ne tiennent pas compte des éventuelles contaminations croisées survenues chez nos fournisseurs et lors de l’élaboration des recettes dans notre restaurant. 2

ALL DAY BRUNCH

+ PETIT DEJ
SAUCE

US

VINAIGRETTE 

AGRUME

SAUCE 

THAI

SAUCE 

CESAR

SAUCE 

ANETH

CONDIMENT 

TOMATE

SAUCE 

TARTARE

SAUCE MAYO

HOMARD

SAUCE 

CHEDDAR

SWEET 

CHILI

SAUCE TOM 

YUM
MOLLUSQUE GLUTEN CRUSTACÉ ŒUF POISSON ARACHIDE SOJA LAIT FRUITS À COQUE CÉLERI MOUTARDE SÉSAME SULFITE LUPIN

BRIOCHE TOASTÉE SAUMON X X X X X X X X X

BRIOCHE TOASTÉE PASTRAMI X X X X X X X X

AVOCADO TOAST X X X X

L'EMBROUILLE X X X X

1, 2, 3,

ASSIETTES À COMPOSER
SAUCE

US

VINAIGRETTE 

AGRUME

SAUCE 

THAI

SAUCE 

CESAR

SAUCE 

ANETH

CONDIMENT 

TOMATE

SAUCE 

TARTARE

SAUCE MAYO

HOMARD

SAUCE 

CHEDDAR

SWEET 

CHILI

SAUCE TOM 

YUM
MOLLUSQUE GLUTEN CRUSTACÉ ŒUF POISSON ARACHIDE SOJA LAIT FRUITS À COQUE CÉLERI MOUTARDE SÉSAME SULFITE LUPIN

ADAM & EVE X X

PARADIS TERRESTRE X X

PARADIS DU PARADIS X

SAVEURS SAUCE

US

VINAIGRETTE 

AGRUME

SAUCE 

THAI

SAUCE 

CESAR

SAUCE 

ANETH

CONDIMENT 

TOMATE

SAUCE 

TARTARE

SAUCE MAYO

HOMARD

SAUCE 

CHEDDAR

SWEET 

CHILI

SAUCE TOM 

YUM
MOLLUSQUE GLUTEN CRUSTACÉ ŒUF POISSON ARACHIDE SOJA LAIT FRUITS À COQUE CÉLERI MOUTARDE SÉSAME SULFITE LUPIN

1. CAMEMBERT CROUSTILLANT X X X X

2. CREME DE THON BLINIS X X X X X X X

3. CRÈME DE POULET X X X X

4. CREME DE SAUMON X X X X X

5. PITA CHEVRE X X X

6. PITA THON X X X X X X

7.OEUF MAYO TRUFFE X X

8. POULET CRISPY X X X X

9. PITA DINDE X X

10. PITA CREME DE POULET X X X X

11. BROCHETTE POULET X

12. PITA RACLETTE X X

13. DEMI AVOCAT VINAIGRETTE

14. TOMATES MULTICOLORES MOZZA X X

15. MINI FISH X X X X X X X

16. SOUPE DE SAISON

17. SAUMON FUME X X X X

18. CREVETTES PANKO X X X

19. PAVE DE SAUMON X X

20. PITA SAUMON X X X

19. DEMI AVOCAT CREVETTE X X X

ACCOMPAGNEMENTS SAUCE

US

VINAIGRETTE 

AGRUME

SAUCE 

THAI

SAUCE 

CESAR

SAUCE 

ANETH

CONDIMENT 

TOMATE

SAUCE 

TARTARE

SAUCE MAYO

HOMARD

SAUCE 

CHEDDAR

SWEET 

CHILI

SAUCE TOM 

YUM
MOLLUSQUE GLUTEN CRUSTACÉ ŒUF POISSON ARACHIDE SOJA LAIT FRUITS À COQUE CÉLERI MOUTARDE SÉSAME SULFITE LUPIN

POMMES FRITES X

RIZ VAPEUR AUX PETITS LÉGUMES

EMBEURRÉ DE POMME DE TERRE X

COLESLAW X X X

POÊLÉE DE CHAMPIGNONS

MESCLUN DE SALADE X

SELON ACCOMPAGNEMENTS ET SAVEURS CHOISIS

SELON ACCOMPAGNEMENTS ET SAVEURS CHOISIS
SELON ACCOMPAGNEMENTS ET SAVEURS CHOISIS
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SOUPES MOLLUSQUE GLUTEN CRUSTACÉ ŒUF POISSON ARACHIDE SOJA LAIT FRUITS À COQUE CÉLERI MOUTARDE SÉSAME SULFITE LUPIN

PETIT POIS MENTHE X X

EPINARD SAUMON FUME X X X

BUTTERNUT AMANDES X X

POTIMARRON X X

ASPERGE COCO X X

LENTILLE CORAIL X X

PATATE DOUCE ORANGE X X

CAROTTE GINGEMBRE X X

CHAMPIGNON ESTRAGON X X

BROCOLIS COURGETTE X X

CHOU-FLEUR CURRY X X X

         SOUPES
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DANS TA BULLE MOLLUSQUE GLUTEN CRUSTACÉ ŒUF POISSON ARACHIDE SOJA LAIT FRUITS À COQUE CÉLERI MOUTARDE SÉSAME SULFITE LUPIN

CITRON / CONCOMBRE

ANANAS / VERVEINE

PAMPLEMOUSSE ROSE

FRAMBOISE / HIBISCUS / CRANBERRY 

GRANITÉ MAISON MOLLUSQUE GLUTEN CRUSTACÉ ŒUF POISSON ARACHIDE SOJA LAIT FRUITS À COQUE CÉLERI MOUTARDE SÉSAME SULFITE LUPIN

LEMON NANA

ROUGE ORANGEADE

PASSIFLORA

ELIXIR DU PARADIS MOLLUSQUE GLUTEN CRUSTACÉ ŒUF POISSON ARACHIDE SOJA LAIT FRUITS À COQUE CÉLERI MOUTARDE SÉSAME SULFITE LUPIN

GREEN ICE'T

CURE DETOX

PRESSÉS MINUTE MOLLUSQUE GLUTEN CRUSTACÉ ŒUF POISSON ARACHIDE SOJA LAIT FRUITS À COQUE CÉLERI MOUTARDE SÉSAME SULFITE LUPIN

SOLEIL ORANGE

SOLEIL PAMPLEMOUSSE

DOUBLE FORCE

APPLE BUNNY

TORNADE SANTÉ

POTION MAGIQUE

CAROT'DETOX

GREEN ATTITUDE

SUPER GREEN

VEGGIE DETOX

         BOISSONS
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COCKTAILS À COMPOSER MOLLUSQUE GLUTEN CRUSTACÉ ŒUF POISSON ARACHIDE SOJA LAIT FRUITS À COQUE CÉLERI MOUTARDE SÉSAME SULFITE LUPIN

COCKTAIL FRUIT 35CL /  45CL

COCKTAIL MILK 35CL /  45CL X

COCKTAIL YOYO 35CL /  45CL X

COCKTAIL VEGAN 35CL et 45CL

FRUITS SUPPLÉMENTAIRES MOLLUSQUE GLUTEN CRUSTACÉ ŒUF POISSON ARACHIDE SOJA LAIT FRUITS À COQUE CÉLERI MOUTARDE SÉSAME SULFITE LUPIN

GOYAVE

ANANAS

AVOCAT

BANANE

CAROTTE

NOIX DE COCO

FRAISE

FRAMBOISE

GRENADE

KIWI

LITCHI

MANGUE

POIRE

ORANGE

PASSION

PAMPLEMOUSSE ROSE

FRAMBOISE / HIBISCUS / CRANBERRY 

ANANAS / VERVEINE

POMME VERTE

CLÉMENTINE CORSE

COCKTAILS STARS MOLLUSQUE GLUTEN CRUSTACÉ ŒUF POISSON ARACHIDE SOJA LAIT FRUITS À COQUE CÉLERI MOUTARDE SÉSAME SULFITE LUPIN

VITAMINE 35CL / 45CL

AVOCADO DRINK 35CL / 45CL

ROUGE PARFAIT 35CL / 45CL

YOYO CORAIL 35CL / 45CL

ROSE PARADIS 35CL / 45CL

MANGUE ENERGIE 35CL / 45CL

PANTHÈRE ROSE 35CL / 45CL

JOSÉPHINE BAKER 35CL / 45CL

SECRET DU VERGER 35CL / 45CL
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MOJITOS PARADIS MOLLUSQUE GLUTEN CRUSTACÉ ŒUF POISSON ARACHIDE SOJA LAIT FRUITS À COQUE CÉLERI MOUTARDE SÉSAME SULFITE LUPIN

MOJITO ORIGINAL

MOJITO FRAISE

MOJITO FRAMBOISE

MOJITO MANGUE

MOJITO PASSION

VIRGIN MOJITO

VIRGIN MOJITO FRAISE

VIRGIN MOJITO FRAMBOISE

VIRGIN MOJITO MANGUE

VIRGIN MOJITO PASSION

PISCINES DU PARADIS MOLLUSQUE GLUTEN CRUSTACÉ ŒUF POISSON ARACHIDE SOJA LAIT FRUITS À COQUE CÉLERI MOUTARDE SÉSAME SULFITE LUPIN

PISCINE PINK ROSÉ

PISCINE PROSECCO MARTINI

PASSION SPRITZ

DAÏQUIRI MOLLUSQUE GLUTEN CRUSTACÉ ŒUF POISSON ARACHIDE SOJA LAIT FRUITS À COQUE CÉLERI MOUTARDE SÉSAME SULFITE LUPIN

DANSE JOSÉPHINE

FROZEN MARGARITAS MOLLUSQUE GLUTEN CRUSTACÉ ŒUF POISSON ARACHIDE SOJA LAIT FRUITS À COQUE CÉLERI MOUTARDE SÉSAME SULFITE LUPIN

L'ORIGINALE

LA ISLA BONITA

PINA COLADAS MOLLUSQUE GLUTEN CRUSTACÉ ŒUF POISSON ARACHIDE SOJA LAIT FRUITS À COQUE CÉLERI MOUTARDE SÉSAME SULFITE LUPIN

L'ORIGINALE

LA FRAGOLA

VINS MOLLUSQUE GLUTEN CRUSTACÉ ŒUF POISSON ARACHIDE SOJA LAIT FRUITS À COQUE CÉLERI MOUTARDE SÉSAME SULFITE LUPIN

ROSÉ MINUTY - 14CL / 25CL / 50CL X

ROSÉ MÉDITERRANNÉE -  14CL / 25CL / 50CL X

ROUGE CÔTES-DU-RHÔNE - 14CL / 25CL / 50CL X

BLANC CHARDONNAY - 14CL / 25CL / 50CL X

BIÈRES / CHAMPAGNE / EAUX MOLLUSQUE GLUTEN CRUSTACÉ ŒUF POISSON ARACHIDE SOJA LAIT FRUITS À COQUE CÉLERI MOUTARDE SÉSAME SULFITE LUPIN

GALLIA CHAMP LIBRE - BOUTEILLE 33CL

GALLIA EAST IPA - BOUTEILLE 33CL

CIDRE LA MORDUE - BOUTEILLE 27,5CL

MARGUERITE PRESSION - 25CL / 50CL

1664 PRESSION - 25CL / 50CL

EAU PLATE 50CL

EAU PÉTILLANTE 50CL
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DESSERTS CRÉATIONS MOLLUSQUE GLUTEN CRUSTACÉ ŒUF POISSON ARACHIDE SOJA LAIT FRUITS À COQUE CÉLERI MOUTARDE SÉSAME SULFITE LUPIN

FONDANT CŒUR COULANT X X X X

FONDANT CŒUR COULANT - CŒUR PRALINÉ X X X X X

SALADE DE FRUITS JOLIE JOLIE

MA JOLIE MANGUE

AÇAÏ BOWL PARADISIAQUE X X

PROFITEROLE TRÈS JOLIE X X X X X

FONDUE DE FRUITS TRÈS CHOCOLAT X X X X X

GROS GÂTEAUX MOLLUSQUE GLUTEN CRUSTACÉ ŒUF POISSON ARACHIDE SOJA LAIT FRUITS À COQUE CÉLERI MOUTARDE SÉSAME SULFITE LUPIN

CHOCOLAT MON AMOUR X X X X X

TA-TATIN X X X

NEW YORK CHEESECAKE X X X X

PANCAKES DU PARADIS MOLLUSQUE GLUTEN CRUSTACÉ ŒUF POISSON ARACHIDE SOJA LAIT FRUITS À COQUE CÉLERI MOUTARDE SÉSAME SULFITE LUPIN

L'ORIGINAL X X X

LE BANANA X X X X X X

LE CRAZY FRUIT X X X

LE GOURMAND X X X X X X

GAUFRES TRÈS GOURMANDES MOLLUSQUE GLUTEN CRUSTACÉ ŒUF POISSON ARACHIDE SOJA LAIT FRUITS À COQUE CÉLERI MOUTARDE SÉSAME SULFITE LUPIN

NUTELLA LOVER X X X X X

DOLCE BANANA X X X X

RAMÈNE TA FRAISE X X X X

GAUFRES GÉANTES À PARTAGER X X X X X

YOLITA D'AMOUR MOLLUSQUE GLUTEN CRUSTACÉ ŒUF POISSON ARACHIDE SOJA LAIT FRUITS À COQUE CÉLERI MOUTARDE SÉSAME SULFITE LUPIN

YOLITA LA MOME (hors topping) X

YOLITA LA BELLE (hors topping) X

TOPPING YOLITA

TOPPING ANANAS

TOPPING BANANE

TOPPING FRAISE

TOPPING GRANOLA X X

TOPPING MANGUE

TOPPING FRAMBOISE

TOPPING KIWI

TOPPING MIEL

                                                                                                DESSERTS
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LES COUPES GLACÉES

DU PARADIS
MOLLUSQUE GLUTEN CRUSTACÉ ŒUF POISSON ARACHIDE SOJA LAIT FRUITS À COQUE CÉLERI MOUTARDE SÉSAME SULFITE LUPIN

DOUBLE CHOCO X X X

TROPICALITA X

CHOCOLITA X X X

PISTACHIO X X X X X

NOUGATELLA X X X X

CORNET D'AMOUR SURPRISE X X X X X X

FRAISE MELBA TRÈS FRAISE X X

APHRODITE X X X X

EXTRA ILE PARAD'ICE EN FONCTION GLACE EN FONCTION GLACE

BANANA SPLIT VINTAGE X X X

GLACES & SORBETS MOLLUSQUE GLUTEN CRUSTACÉ ŒUF POISSON ARACHIDE SOJA LAIT FRUITS À COQUE CÉLERI MOUTARDE SÉSAME SULFITE LUPIN

CHOCOLAT NOIR GUANAJA X

VANILLE X X

PISTACHE DE SICILE X X X

NOUGAT DE MONTÉLIMAR X X X

CARAMEL FLEUR DE SEL X X

CAFÉ MACCHIATO X X

NOIX DE COCO AU LAIT DE COCO X X

FRAMBOISE ET PASSION DU PÉROU

MANGUE ALFONSO D'INDE

FRAISE SENGA & FRAISES DES BOIS

GLACES TURBINÉES

COCO CRUNCH X X

NUTELLA / NOUGAT / NOISETTES X X X

MANGUE / COCO / PASSION X X

PISTACHE X X X X

CAFÉ OU THÉ GOURMAND MOLLUSQUE GLUTEN CRUSTACÉ ŒUF POISSON ARACHIDE SOJA LAIT FRUITS À COQUE CÉLERI MOUTARDE SÉSAME SULFITE LUPIN

CAFÉ GOURMAND X SI CRÈME GLACÉE X X X X

CAFÉ GOURMAND LIGHT X SI CRÈME GLACÉE X X

THÉ GOURMAND X SI CRÈME GLACÉE X X X X

THÉ GOURMAND LIGHT X SI CRÈME GLACÉE X X

COFFEE SHOP MOLLUSQUE GLUTEN CRUSTACÉ ŒUF POISSON ARACHIDE SOJA LAIT FRUITS À COQUE CÉLERI MOUTARDE SÉSAME SULFITE LUPIN

EXPRESSO / DÉCAFEINÉ / ALLONGÉ

CAPPUCCINO X

CAFÉ VIENNOIS X

LATTE MACCHIATO X

CAFÉ AMÉRICAIN ( MUG ) X

CAFÉ NOISETTE X

CAFÉ AU LAIT X

L'INCROYABLE CHOCOLAT CHAUD X

CARAMELITO X X X X

CHAÏ LATTE X

MATCHA LATTE X

THÉS ET INFUSIONS BIO MOLLUSQUE GLUTEN CRUSTACÉ ŒUF POISSON ARACHIDE SOJA LAIT FRUITS À COQUE CÉLERI MOUTARDE SÉSAME SULFITE LUPIN

THÉ VERT DU PARADIS

A FLEUR DE PEAU

GINGER POWER

MARRAKECH NIGHT

PEAU NEUVE


